Vergaderbreaks &
Teambuilding Activiteiten

Inspiratie voor zakelijke bijeenkomsten en teamdagen



Maak van een bijeenkomst
een ervaring

Een goede break brengt energie, plezier en nieuwe focus. In deze brochure vind je een brede
selectie van actieve, creatieve en verbindende programma’s die kunnen worden ingezet als
vergaderbreak, teambuilding of onderdeel van een complete teamdag. Van sportief en uitdagend
tot ontspannen en creatief.

Goed om te weten

De mogelijkheden zijn afhankelijk van groepsgrootte, gekozen locatie, datum en beschikbaarheid. De
definitieve inhoud, begeleiding en prijs worden altijd afgestemd in het voorstel of de offerte.
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4 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Schapendrijven

Schapendrijven is lastiger dan je denkt. Tijdens deze enerverende teambuilding activiteit komt het aan
op teamwork. Zijn jullie samen in staat de schapen de juiste kant op te drijven? Dat kan alleen als je
écht samenwerkt. Schapendrijven is dé teambuilding activiteit om te leren hoe je als team beter kunt
functioneren. Samenwerken, communicatie en echte teambuilding in een verrassend concept. Als
hoogste beoordeeld! Alleen samenwerken leidt tot resultaat, ontdek het met onze schapen en Border
Collies!

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 300 personen ¢ 2 uur

Boeren Battle

Competitie, teambuilding en heel veel fun tijdens deze legendarische Boeren Battle. Terug naar het
boerenleven van weleer waarbij jullie hooivorken gaan werpen, melkbussen moeten vullen en koeien
moeten zoeken. Wie vormt het beste team en weet de enige echte Boeren-Bokaal te veroveren? Unieke
teambuilding vol competitie, sportieve boeren spellen en heel veel fun

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.



6 tot 160 personen ¢ 1.5 uur

Kaaskoppen Competitie

De Kaaskoppen Competitie is een oer-hollands teambuilding spel waarbij alles draait om samenwerken
en kaas. Bouw je eigen kaasdrager, waarbij niets is wat het lijkt. Draag samen de kazen door het
parcours, win extra benodigdheden met de kazenquiz, bewaar je evenwicht bij de kaasbalans en scoor
de laatste punten met de enige echte kaasbrug! Samenwerken, teamwork en fun inéén! Een
oerhollandse competitie waarbij alles draait om samenwerken en kaas

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.



6 tot 300 personen ¢ 1.5uur

Teambuilding met Roofvogels

Kaaskoppen Competitie Wie durft het aan om een immense roofvogel over het hoofd of tussen de
benen door te laten vliegen? Tijdens deze grensverleggende en uitdagende workshop met roofvogels
staat het vertrouwen centraal. Vertrouwen in jezelf, op je leider en op je collega's. Dit spannende spel
met roofvogels is speciaal opgezet voor de zakelijke markt en kan op iedere locatie worden verzorgd.
Een spannend spel met roofvogels, speciaal opgezet voor de zakelijke markt.

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.



4 tot 300 personen <« 1 uur

Boksclinic

Wil je meer inzicht krijgen in jouw manier van contact leggen, communiceren en grenzen stellen? Kies
dan voor deze unieke boksclinic! Tijdens deze interactieve workshop leer je op energieke wijze jezelf én
je collega's nog beter kennen en ontdek je hoe sterk mentale kracht kan zijn! Door de unieke opzet van
de workshop worden gedrags- en communicatiepatronen zichtbaar en leer je ieders individuele
kwaliteiten kennen. Deze boksworkshop wordt begeleid door ervaren trainers en kan plaatsvinden op
iedere locatie in Nederland. Boksworkshop met een unieke koppeling naar de werkvloer

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.



10 tot 600 personen < 2.5 uur

Formule 1

De uitdaging voor ieder team: ontwerp en bouw een unieke race-auto die niet alleen supersnel is, maar
ook veilig genoeg. Dit teambuilding event haalt het beste in ieder team naar boven. Door het werken met
verschillende rollen, waaronder inkopers, constructeurs, designers en coureurs worden collectieve
vaardigheden gebundeld om tot het ultieme resultaat te komen: het winnen van de race met jullie
supersnelle wagen! De nummer 1 onder originele teambuilding events: bouw jullie eigen F-1 auto en rijd
de Grand Prix met je collega's!

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.

10



10 tot 250 personen <« 3 uur

Outdoor Cooking

Een anders-dan-anders outdoor cooking workshop. Buiten koken met behulp van open vuur en
kookketels. Verse producten uit de natuur. Verrassende en super lekkere recepten. Mogelijk op iedere
gewenste locatie. Samen genieten van een heerlijke buiten-maaltijd op authentieke wijze bereidt met
biologische ingrediénten uit de omgeving. Een anders-dan-anders outdoor cooking workshop

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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8 tot 200 personen <« 1.5uur

Brug bouwen

Brug bouwen is een leuke en verrassende teambuilding activiteit. Het gezamenlijk bouwen aan een brug
is vooral het samen bouwen aan je team. Alleen door op de juiste manier te communiceren en samen te
werken kan het gewenste doel worden behaald. leder team aan een andere zijde van het water bouwt
aan een levensgrote brug van stevige palen en touwen. Het bouwproces daagt je uit om spelenderwijs
te leren. Want wat gebeurt er als twee teams een compleet ander idee hebben over het bouwen van de
brug? Lukt het dan nog om elkaar te bereiken? Sla een brug tussen twee teams en bouw aan jullie
samenwerking

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 300 personen e

Paarden mennen

In eerste instantie lijkt het mennen van paarden weinig te maken te hebben met het bedrijfsleven. Niets
is echter minder waar. Tijdens deze activiteit kom je er achter wie in jullie team de teugels in handen
heeft, wie een echte kartrekker is en wie nog steeds oogkleppen op heeft. Deze activiteit laat je op een
unieke wijze naar het team kijken. Een bijzondere ervaring om nooit te vergeten. Wie heeft de teugels
echt in handen? Van paardenkracht naar mensenkracht, een unieke beleving.

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 500 personen ¢ 1 uur

Tai Chi

Tai Chi wordt ook wel de sleutel tot geluk genoemd. Het is een eeuwenoude Chinese bewegingskunst
die haar oorsprong vindt in de Chinese vechtsport. Tai Chi oefeningen zijn een goed medicijn tegen
stress, bevorderen de innerlijke rust en laten de energiebanen weer vrij stromen. Een perfecte workshop
om jullie vergadering mee te beginnen of een intensieve vergaderdag mee te eindigen! De sleutel tot
geluk in jullie team

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Drone vliegen

Een innovatieve workshop drone vliegen, speciaal ontwikkeld voor de zakelijke markt. Ervaar het vliegen
met drones samen met professionele drone operators. Vlieg met de allernieuwste high-tech drones, ga
de strijd aan met je collega's met echte race-drones en bestuur een drone met alleen je handen. Een
verrassende workshop met een unieke helikopter view voor jullie team Een helikopter view voor jullie

team

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 300 personen ¢ 1.5uur

Archery tag

Archery Tag is dé combinatie van spanning en fun! Het heeft elementen van lasergamen en trefbal,
maar bij Archery Tag gebruik je pijl en boog. Probeer tijdens deze teambuilding activiteit zoveel mogelijk
punten te scoren, door met je team de tegenstanders en niet bewegende targets te raken. Het spel
draait om actie, spanning, maar ook jullie strategie is van belang. Mogelijk op iedere locatie zowel
binnen als buiten. Dé combinatie van spanning en fun

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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4 tot 500 personen ¢ 1.5uur

Workshop Schermen

Eén voor allen en allen voor één! Schermen, ook wel zwaardvechten genoemd, is een bijzondere
ervaring. Leuk om te doen, maar ook prima in te zetten als trainingsinstrument. Wat is jouw manier van
duelleren? Ben je aanvallend of juist verdedigend ingesteld? Schermen is dé sport van moderne ridders
(m/v). Het draait allemaal om een goed evenwicht tussen inzicht, techniek en snelheid. Pak de floret,
sabel of degen en ontdek in een duel met je collega of je een verdediger of een aanvaller bent. Eén voor
allen en allen voor één

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 25 personen <« 1.5uur

Vechten als een Viking

Vechten als een viking Een unieke workshop waarbij je gaat vechten als een Viking. Onbevreesd en
slechts gewapend met de wapens die op dat moment voorhanden zijn. Jullie sterke kracht is de
samenwerking in de schildmuur. Wanneer de samenwerking goed is, zijn jullie onverslaanbaar! Vechten
als een viking Ga de strijd aan zoals de oude Vikingen dat al deden in deze unieke Viking-Teambattle!

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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4 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Outdoor Teambuilding

Outdoor teambuilding Anders-dan-anders teambuilding, het echte teamwaork voor ieder team. Door
middel van unieke teambuilding spellen en opdrachten gaan we samen op weg naar een topteam. Voor
kleine en grote groepen, mogelijk op iedere locatie. Deze outdoor teamwork werpt een nieuwe kijk op de
samenwerking binnen je team. Outdoor teambuilding Samen op weg naar een topteam!

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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5 tot 250 personen ¢ 1.5 uur

Laser Kleiduifschieten

Laser kleiduifschieten Altijd al eens willen schieten met een echt geweer? Of zijn jullie op zoek naar een
spannende activiteit ter onderbreking van jullie vergaderdag? Ontdek de scherpschutter in jezelf en kies
voor een workshop laser kleiduifschieten. Spanning, sensatie en competitie komen aan bod in deze
verrassende activiteit. Op iedere locatie mogelijk en ook in het donker! Laser kleiduifschieten Wie is de

scherpschutter in jullie team?

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.

20



2 tot 500 personen e

Haka workshop

Een unieke Haka workshop voor de zakelijke markt. Bundel energie en focus en ontdek jullie eigen
team-energie! Haka is de meest krachtige teambuilding van dit moment. Zelfs de meest verstokte
einzelgangers leren in korte tijd hoe te denken, handelen en slagen als team. Een inspirerende
workshop om jullie bedrijffsdoelen samen te behalen! Bundel energie en focus en ontdek jullie
team-energie

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 400 personen < 2tot 2.5 uur

Expeditie Robinson

Bij Expeditie Robinson Team Survival gaat het erom welk team het beste weet te overleven in de natuur.
Vuur maken, sprinkhanen eten en op een target schieten zijn enkele onderdelen die aan bod komen in
een uitdagende competitie. Welk team weet haar kwaliteiten het beste in te zetten en wint deze
spannende strijd? Deze expeditie vereist een hoge mate van samenwerking en doet een beroep op het
tactisch inzicht, lef, flexibiliteit en teamspirit van de deelnemers. Spannende Team Survival voor
(h)echte teams

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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4 tot 500 personen ¢ 1.5uur

Bamboe bouwen

Bamboe Bouwen, het succesnummer op het gebied van teambuilding! Samenwerken = samen bouwen
naar de top. In korte tijd zet je samen met je collega's een fantastisch bouwwerk neer welke tot ver in de
omtrek te zien zal zijn. Je kunt ook kiezen voor een spannende competitie: welk team bouwt de hoogste
toren? Samenwerken, communicatie, rolverdeling, leiding geven en nemen... het komt allemaal aan bod
op een ontspannen en ongedwongen wijze. Breng jullie teamspirit tot grote hoogte

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 60 personen ¢ 2 uur

Coachen met honden

Coaching met honden is een unieke vorm van ervarend leren en teambuilding voor bedrijven. Zoek je
een verrassende en inspirerende activiteit waarbij je naast leuk en ontspannen, ook resultaatgericht
bezig wilt zijn? Dan is spiegelen of coachen met honden een goede keuze. Dit programma levert
behalve een hele leuke, ook een blijvende leerervaring op waarvan de vruchten nadien worden geplukt
op de werkvloer. Een verrassende workshop waarbij plezier en diepgang hand in hand gaan

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 500 personen ¢ 1 uur

Bootcamp

Deze bootcamp training is ontwikkeld voor bedrijventeams die wel wat ontspanning kunnen gebruiken
tijdens een mentaal zwaar inspannende dag. Ontspanning door inspanning, ervaar het zelf. Tijdens
deze bootcamp leer je hoe jij zelf, door gebruik te maken van de omgeving en van een paar simpele
(natuurlijke) materialen, je lichaam in vorm kunt houden, ook tijdens een dag vergaderen. Ontspanning
door inspanning

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 150 personen ¢ 1.5 uur

Zeepkisten race

Bouw samen met je team jullie eigen zeepkist en ga de strijd aan tegen de andere teams! Deze
hands-on ervaring brengt niet alleen teamleden dichter bij elkaar, maar bevordert ook samenwerking,
creativiteit en probleemoplossend denken. Onze ervaren instructeurs begeleiden je team stap voor stap
bij het ontwerpen en bouwen van de ultieme zeepkist. Snelheid, behendigheid en teamwork zijn de
sleutels tot de overwinning! Trek je overal aan, pak je gereedschap en bouw je eigen zeepkist

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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8 tot 200 personen ¢ 1.5 uur

Viot bouwen

Een goed vlot bouwen met behulp van palen, drijvers en touwen is al een hele uitdaging. Het is
natuurlijk de bedoeling dat het vlot blijft drijven en daarbij het hele team kan dragen. Maar is jullie vlot
ook snel genoeg om de andere teams in een spannende vaarwedstrijd te verslaan? Teambuilding,
competitie en fun in een verrassend leuk programma! Een avontuurlijke teambuilding op het water!

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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1tot 100 personen < 1.5uur

E-steps & E-fatbikes

De elektrische E-Steps en E-Fatbikes zijn uitermate geschikt voor een stoere tocht door het mooie
Nederlandse landschap. Geschikt voor iedereen, jong en oud, sportief en minder sportief, je stapt er op
en kunt gelijk gaan. Stoer, hip, milieuvriendelijk en super leuk om te doen. Een leuke en ontspannen
activiteit tijdens of na een vergaderdag, maar natuurlijk ook gewoon zo te boeken! Stoer, hip en
milieuvriendelijk genieten van de natuur

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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1tot 50 personen < 2tot 3 uur

Spiegelen met paarden

Paardencoaching voor bedrijven, een uniek programma voor zakelijke teams. Wat vertelt het paard over
je eigen communicatie en gedrag en jullie team als geheel? Het paard reflecteert perfect het menselijk
gedrag en kan op deze manier direct behulpzaam zijn bij persoonlijke coaching en persoonlijke
ontwikkeling. Met als uiteindelijk doel beter op het werk, in het team of op de afdeling te kunnen
functioneren. Kijk naar jezelf door de ogen van het paard

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Mentale kracht

Op zoek naar meer werkgeluk en minder stress? Dan is deze Mentale Kracht workshop een aanrader.
Je mentale weerbaarheid bepaalt hoe je omgaat met veranderingen, onverwachte situaties en stress op
het werk. Personen die mentaal weerbaar zijn, beschikken over meer veerkracht, bereiken vaker hun
doelen en functioneren beter in teams. Deze workshop geeft jullie de juiste tools om mentaal sterker te
worden. Hierdoor wordt minder werkdruk en meer plezier in het werk ervaren. De belangrijkste
vaardigheid in zakelijke teams

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 500 personen ¢ 1.5 uur

Percussie workshop

Op zoek naar een swingende workshop voor jou en je team? Wellicht heb je al wel eens een Percussie
workshop gevolgd, maar deze workshop is uniek. Stilzitten is er niet bij in deze swingende workshop
boordevol humor en interactie. De Samba Percussie Workshop belooft een opzwepende en
onvergetelijke activiteit te worden, waarbij jullie de echte Samba sound onder de knie gaan krijgen. In
korte tijd worden de belangrijkste basisprincipes van de Braziliaanse percussie muziek aangeleerd, met
als resultaat een verrassende en zinnenprikkelende finale! Trommel iedereen op voor deze swingende

workshop

Interesse in deze activiteit?
Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 400 personen ¢ 1.5 uur

Highland games

Stap in de Schotse cultuur met deze Highland Games. De traditionele clanspelen uit de hooglanden van
Schotland zijn door ons in een nieuw jasje gestoken en worden aangeboden als unieke teambuilding
voor bedrijven. Gehuld in Schotse kilts en begeleid door doedelzakmuziek gaan jullie de strijd aan met
elkaar. Bezit jouw team de kracht en het doorzettingsvermogen om dit humoristische spel te winnen?
Traditionele schotse spellen vol competitie, spanning en fun

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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6 tot 300 personen ¢ 2.5 uur

Het perfecte plaatje

Een unieke workshop waarbij je alles leert over mooie foto's maken met je eigen smartphone. Hetgeen
je leert ga je direct in de praktijk brengen samen met je collega's. Tijdens de fotowedstrijd gaan jullie op
zoek naar de perfecte setting en het ideale moment om de winnende teamfoto te maken. Wie maakt het
perfecte plaatje en wordt de winnaar van deze interactieve en teambuilding activiteit? Wie maakt de
winnende foto van jullie team?

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Blind boogschieten

Boogschieten heb je vast weleens gedaan, maar blind boogschieten is uniek! Samen boogschieten
waarbij de één geblinddoekt is en de ander begeleidt. Hoe geef je informatie aan iemand die wel weet
dat er een doel is maar hem niet kan zien? Wat filter je aan informatie die je krijgt en hoe zet je dit om in
een handeling? Welke begeleidingsstijl zet je in en hoe wordt dat ervaren door de ander? Samen op
avontuur, geef je over! Boogschieten, maar dan anders...

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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4 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Spelen met vuur

Een unieke workshop vuur maken. Hoe maak je vuur zonder hulpmiddelen? Hoe hou je het vuurtje in je
team brandend? Ontsteek het vuur binnen je team met deze zinderende workshop "spelen met vuur".
Een zinderende workshop om het vuurtje in jullie team aan te wakkeren

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.

35



4 tot 250 personen ¢ 1.5uur

Outdoor lasergame

Stap samen met je collega's in een spectaculaire wereld. Voel de spanning, beleef de sensatie, hoor
geluiden, verstop je en verover de vlag van de vijand. Verras je tegenstander en bevrijd de gijzelaar.
Schakel samen met je team het andere team uit en pak die overwinning. Beleef deze unieke outdoor
laser game, welke speciaal is ontwikkeld voor de zakelijk markt. Samenwerken en geluidloze
communicatie brengt jullie naar de overwinning in dit spannende spel. Mogelijk op iedere locatie.
Verover de vlag van de vijand en pak de overwinning

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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Duurzame chain reaction

Samenwerken is het toverwoord bij deze unieke Chain Reaction, ook wel Kettingreactie genoemd. In
deze duurzame Team Game moeten jullie een ketting-reactie teweeg brengen die wordt gevoed door
wind- en zonne-energie. Uitdagende Kettingreactie met een duurzaam verhaal

Interesse in deze activiteit?
Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 300 personen ¢ 2 uur

Workshop schilderen

Kun je je team laten groeien door samen te schilderen? Jazeker, bij deze workshop schilderen staat
teambuilding centraal. Aan de hand van jullie doelstellingen wordt het thema bepaald en wordt de
schilderworkshop ingevuld. Laat je verrassen door deze creatieve workshop, waarbij de kleur en
expressie teruggebracht wordt in jullie team. Ontdek de kunst van het creatief samenwerken met je team

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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30 tot 125 personen ¢ 2.5 uur

Windmolen bouwen

Unieke teambuilding, waarbij jullie de strijd met elkaar aangaan om de best werkende windmolen te
bouwen en de meeste energie op te wekken. leder team bouwt een eigen, levensechte en werkende
windmolen. In de grande finale zal blijken welke windmolen het meeste energie weet op te wekken. Een
duurzame energie-challenge in een inspirerend teambuilding programma. Duurzame energie challenge:
wie bouwt de best werkende windmolen?

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 250 personen ¢ 1.15uur

Workshop superfood

Superfood, wie kent het niet? Gojibessen, hennepzaad, chiazaden, al deze superfoods zijn
tegenwoordig ook in Nederlandse winkels te vinden. Maar wist je dat er heel veel superfood in onze
eigen, oerhollandse natuur te vinden is? In het bos, langs de weg of gewoon tussen de stoeptegels...
Na deze workshop superfood zal je met een andere blik de natuur om je heen bekijken. Verrassend
genieten van al het goede uit onze eigen Hollandse natuur

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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2 tot 250 personen ¢ 1.15uur

Corporate yoga

Wil je voor, tijdens of na het vergaderen even helemaal tot rust komen en opladen voor het vervolg?
Neem dan samen met je collega's deel aan de Corporate Yoga workshop. Deze workshop is speciaal
voor de zakelijke markt en zorgt voor stressvermindering, verbetering van de teamgeest en een
ontspannen lichaam. In de workshop worden elementen uit mindfulness, yoga en breathwork
gecombineerd. Van inspanning naar ontspanning en focus

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.

41



4 tot 60 personen ¢ 1.5uur

Escape Box

Heb je beperkt ruimte, maar wil je wel iets superleuks doen met je collega’'s? Kies dan voor onze Escape
Box! Mogelijk op iedere locatie, ook op jullie eigen bedrijf. Geschikt voor kleine en grote groepen en het
kan zowel binnen als buiten gespeeld worden. Spanning en actie in een handzaam concept, lukt het
jullie team om als eerste de koffer te ontgrendelen? Spanning, actie en teambuilding in een handzaam
concept

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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-

10 tot 400 personen < 1.5 uur

Moordspel

Er is een moord gepleegd in het hotel waar jullie verblijven... In verschillende teams gaan jullie aan de
slag om de moord op te lossen. Welk team lukt het om als eerste het mysterie te ontrafelen? Een
spannende teamgame waarbij VR en Escape samenkomen in een mysterieus moordspel. Spannende
teambuilding game, lukt het jullie om als eerste de moord op te lossen?

Interesse in deze activiteit?

Vraag naar de mogelijkheden, beschikbaarheid en een voorstel op maat.
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Samen een programma maken?

Combineer een inhoudelijke bijeenkomst met een passende break of teambuildingactiviteit.
De mogelijkheden stemmen we graag af op jullie programma, groepsgrootte en doelstelling.

Neem de gewenste activiteit op in de offerteaanvraag.



